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Mia Jokiniva, 35, ja Mikko
Harma, 41, ja koirat Tellu, Eno ja
fula. Mikko on valokuvaaja ja Villa

Mandalan toimitusjohtaja, Mia
sisaltojohtaja, joogaopettajien
kouluttaja ja hyvinvointivalmen-
raja. Pariskunnan toinen koti on
Helsingissa.

Villa Mandala

Mikko osti Solvillan Loviisasta
vuonna 2003. Pddrakennus on
vuodelta 1928. Hyvinvointi-
keskus Villa Mandala valmis-
tui vuonna 2012.Tontilla on myods
1300-luvun rengintupa, kuivaamo
ja kunnostettu sauna.

Motto

Emme omista tdta maata tai
naita rakennuksia, olemme vain
hdet ithmiset tadssa jatkumossa,
jonka seuraavaa kierrosta
emme ehka nie.

e = Mikko ovat
eet ison

e tlan vanhan
=nnuksen

n, jossa he
vzt noin puolet




Mikko kaipasi
hektisen elaman
vastapainoksi
kotia maalla.
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4 Nykyaan yrittajaparis-
kunnalla riittaa jo aikaa
itselleenkin. Kunnostetun
saunan terassilta aukeaa
aaltoileva peltondkyma
jarven sijaan

& Mian ja Mikon oma
asuintalo jaa sopivasti

piiloon puutarhan keskelle,

aikassa oli jotain erityistd energiaa.Jotain rauhoit-
tavaa ja samalla inspiroivaa.Jotain, mika sai kyldi-
levit ystavat haluamaan aina takaisin.”Kun taalla
nukkuu niin hyvin”, ystdvat huokasivat.

-Tama paikka maaritti itse, mita tdnne tehdaan, sanovat
Mikko Harma ja Mia Jokiniva.

Helsinkildispariskunta ryhtyi kolme vuotta sitten kun-
nianhimoiseen projektiin: he perustivat hyvinvointikes-
kuksen Loviisaan peltojen keskelle.

villa Mandala ei ollut kummankaan pitkdaikainen haa-
ve,vaan enemmankin prosessi, joka lahti kayntiin monen
asian tukemana niin, ettd pariskunta itsekin hammastyi.

YKSI YO TALOSSA VAKUUTTI

Sen jannittivain maagisuuden tunteen oli Mikko Harma
huomannut jo ensi vierailullaan Solvillassa vuonna 2003.
Vanha maalaistalon pihapiiri paarakennuksineen ja tyh-
jilladn olevine navettoineen oli myynnissa iakkaan omis-
tajan kuoltua,ja Mikko oli netti-ilmoituksen ilmakuvasta
viehidttyneena ajanut tilaa katsomaan.

Mainosvalokuvaajana tyoskentelevian Mikon elama paa-
kaupungissa oli hektistd, ja hdn kaipasi vastapainoksi rau-
haisaa kakkoskotia maalta,jonne voisi vetaytya viikonlop-
puisin.

Perilla paikka otti heti omakseen.

-Taalla kaikki oli kohdillaan.

Piha-alue rajautuu toisaalla peltoon, toisaalla kangasmet-
sddn. Isossa pihassa oli huikeaa avaruutta. Aikaisemmat
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Pihapiirissa Balilta
tuodut koristeet yhdis-
tyvat suomalaiseen
maalaismaisemaan,




Villa Mandalan suuren
salin huonekorkeus on
noin 5 metrid. Mia ja
WIKKO halusivat sisa-
tiloihin valoa, avaruutta
ja titaa hengittaa.




Tillaiseen ei
vhdy, jos vain
iskee riskeja.
arvitaan myos
lealismia.”

- 2014

= 1920-luvun paaraken-
nuksen hirsirunko oli
onneksi kunnossa, kun
Mikko osti tilan kymme-
nisen vuotta sitten.
Sohvalla koirat Tellu ja Eno.

= Maatalon pihapiiriin on
rakennettu pysahtymis-
paikkoja ja lahimetsaan
ulkoilupolku.

omistajat olivat olleet kiinnostuneita vieraista kulttuureis-
ta ja istuttaneet puutarhaan runsaan kasvikirjon.

1920-luvulta periisin olevan paarakennuksen mansardi-
katto teki vaikutuksen nuoreen Mikkoon. Talo oli kuiten-
kin padssyt pahasti ransistymaan. Huonosti toteutetut re-
montit nikyivit kaikkialla, home haisi, piha rehotti hei-
nai. Sukulaiset pitivat Mikkoa hulluna.

- He nékivat tyomaédran, mina nain lopputuloksen.

Mikko vietti yhden yon tyhjéassa talossa. Turvallinen ja
limmin tunne aamulla vahvisti ostopdatéksen.

INNOKASTA TALKOOVAKEA

Vaikka rakennus oli ulkoapéin surkeassa jamassa, hirsi-
runko oli pysynyt kunnossa. Uusi omistaja tarttui toimeen
juuri oikealla hetkella. Katot ja rannit korjattiin ensimmai-
sena.
-Talo on rakennettu kalliolle, joten pohja tuulettuu hy-
vin. Se voi hyvin kestaa viela toiset sata vuotta.
Kunnostamisurakkaan ryhtyminen ei hirvittanyt Mik-
koa - painvastoin, sormet syyhysivat tarttua tyokaluihin
ja paasta nikkaroimaan. Remonttia tehtiin kuusi kesaa ja
mukana oli iso joukko talkoovakea: kaupunkilaisystivii,
jotka innolla lahtivat maalle hommiin. Perilld odotti etu-
kiteen valmisteltu korjausurakka, sauna ja illanistujaiset.
- Se oli todella sosiaalista aikaa, mukava elaménvaihe.
Mian ja Mikon yhteinen tarina alkoi puolitoista vuotta
Loviisan-paikan hankkimisen jalkeen,ja talkoojoukko vain
kasvoi, kun Miankin ystavat liittyivat mukaan.

Nyt talossa on 200 neliotd asuinkaytossa. Yldkerta odot-
taa vield kunnostamista ja nykyaikaista lampoeristamis-
t4,ja sen myota on tarkoitus myos uusia vanha tiilikatto.

JOOGAA NAVETASSA?

Ajatus hyvinvointikeskuksesta alkoi itaa pikkuhiljaa, mo-
nista siemenista.

Mikko oli alusta asti mieltynyt vanhan navetan ylisiin.

- Se tuntui hienolta miljodlta valokuvausstudiolle.

Mia toimi tyonsa ohella joogaopettajana ja haaveili joo-
gatunneista navetan ylisilld. Mutta kuka lahtisi yhdelle joo-
gatunnille ténne keskelle ei-mitddn? Piti suunnitella jotain
isompaa, joka oikeasti toimisi.

Tyossaan hyvinvointilehden toimituksessa, life coachi-
najajoogan parissa Mialle oli tullut tutuksi ihmisten vali-
tus ainaisesta kiireesta ja stressistd, joka estda hyvin ela-
man. Pariskunta oli itse kokeillut retriittejd Aasian mais-
sa ja alkoi pohtia, miksei vastaavia ole tarjolla Suomessa.

Ystivien jatkuva hehkuttaminen paikan erityisyydesta
vahvisti omaa tunnetta. Intuition varassa ei yritystoimin-
taan lihdetty,vaan huolellisesti liiketoimintaa suunnitel-
len. EU:n investointituki auttoi rahoituksessa.

- Mutta jos vain laskee riskejd, tillaiseen ei ryhdy. Vaadi-
taan myos hieman idealismia, Mia pohtii.

ISOJA RATKAISUJA ELAMASSA

Idealismin lisdksi vaadittiin myos monenlaisia eldmén-
valintoja. Etenkin Mialle viime vuodet ovat olleet suurten
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muutosten aikaa. Tavatessaan Mikon hén
oli 27-vuotias urbaani sinkku, jonka paivat
tayttyivat tyosta, tanssitreenista, joogasta
ja ystdvien tapaamisesta.

-0lin tottunut sydmiin yliopiston kup-
pilassa ja yhtakkia olinkin lahes maatalon

Kirkkomaista
rakennusta on
moni luullut
vanhaksi.

- MAALLA

4 Kansallisromantiikka
ja suomalaiset taiteilija-
kodit olivat innoittajia
Villa Mandalan suunnit-
telussa. Talon harjakar-
keus nousee 11 met-
riin ja osa tummista
puuseinista on
verhoiltu pareella.

eminti. Vaikka vaikutuin heti Mikon maa-
seutukodista, se ei ollut minulle unelmien
tayttymys. Suhteemme ensimmaiset pari
vuotta kasvoin tdhan.

Mia yritti Mikon vuoksi muuttaa maalle
pysyvisti. Pian hdn ymmarsi tarvitsevan-
sa osittaista kaupunkielamia saadakseen
tasapainon.

-Tarvitsen myos kaupungin voidakseni
toteuttaa itseni nakoisia asioita.

villa Mandalan perustaminen asetti niin
Mikon kuin Mian uuden valintatilanteen
eteen. Hyvinvointikeskusta ei voi pyorittaa
iltahommina pitkien tydpaivien jdlkeen.
Mia irtisanoutui unelmatyostaan.

_Toisesta elimasta luopuminen oli haikeaa,
ja sithen liittyi surutyota. Tunne oikeasta
ratkaisusta vahvistui kuitenkin nopeasti.

LEMPEASTI MAJESTEETTINEN

Hyvinvointikeskus vaati uudet tilat, sil-
14 vanha navetta osoittautui liian huono-
kuntoiseksi. Mikko ja Mia halusivat raken-
nuksen, jolla olisi oma roolinsa pihapiiris-
sii. Samalla sen tuli kunnioittaa vanhaa
miljoota.

~Emme halunneet, etti sitd verrattaisiin
vanhaan paarakennukseen.

Ainolan, Hvittraskin ja Tarvaspaén kan-
sallisromantiikasta innoitusta saanut tyyli
tuntui juuri oikeanlaiselta. Arkkitehti Arja
Lehtimiki onnistui toteuttamaan pariskun-
nan toiveet. Kirkkomaisessa muodossa on
majesteettisuutta, mutta lempeilla tavalla.
Moni on luullut rakennusta vanhaksi, niin
hyvin se tuntuu istuvan 1800-luvun rengin-
tuvan vierelle.

_iihen tihtasimme kaikissa ratkaisuis-
sa: ettei talo nayttiisi uudelta ja steriililta.

Siind missé vanhan talon kunnostaminen oli hidas mut-
ta leppoisa kaveriporukalla toteutettu projekti, uuden ra-
kentaminen vuoden aikana toi Mikolle ja Mialle tutuksi
rakennusbisneksen monine koukeroineen.

- Aikataulujen venyminen oli suurin ongelma. Pienta yk-
sittiistd ratkaistavaa tydmaalla oli joka paiva niin,etta lop-
pua kohden olin itse paikalla pdivittain, Mikko muistelee.
OIKEASSA IASSA
Kun Mikko oli johdossa tyomaalla, Mia suunnitteli tule-
van hyvinvointikeskuksen sisaltoja ja ohjelmakalenteria,
kéynnisteli myyntid ja toteutti yrityksen nettisivuja.

_vililla iski toki sellainen olo,etta mita tasté tulee. Mutta
pelko piti tyontéa pois. Meilld oli vahva usko ja intohimo.
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sta seurasta.

samassa

hyvinvointi-
kunta nauttii

[

at hairitse Mian

yksityisyytta,




Maslls

- Loppuvaiheessa oli epatoivon hetkid, kun ei ollut enad
mitaan milld ponnistaa.Silloin joku kaveri soittikin jatar-
joutui tulemaan vapaapaivanaan avuksi.

Mia arvelee, cttéd kolmikymppisina he olivat juuri oi-
kean ikaisia urakkaan.

-11 viime vuotta olen viettanyt kaiken vapaa-aikani
taalla.Jos nyt pitaisi aloittaa alusta,en ehka lihtisi tahédn.
valitsisin viikonlopunviettopaikaksi ehka jonkun kallio-
tontin nykyaikaisella talotekniikalla, Mikko naureskelee.

Nyt hyvinvointikeskuksen avajaisista on kulunut muu-
tama vuosi, ja pariskunta kokee toipuneensa rakennus-
kokemuksesta. Yritystoimintaan on 1dytynyt selkedt omat
jutut, ronsyjd on jaanyt pois. Villa Mandala tyollistaa tal-
14 hetkelld seitsemdn henkea: joogaopettajia, luennoitsi-
joita ja kokkeja.

yrittijapariskunnalle on vihdoin jadnyt myos omaa
aikaa. Maaseutu- ja kaupunkiasumiseen on loytynyt hy-
vilta tuntuva rytmi: noin puolet viikosta kummassakin.

_Uusi luova kausi on alkanut, Mikko toteaa.

- Nyt vasta alamme niahda, mitd olemme saaneet aikai-
seksi.Olemme heranneet tajuamaan, etta taalla kdy ihmi-
sid,jotka tykkadvat samoista asioista kuin me. Siitd tulee
sama tunne kuin niistd taannoisista talkoista. Maalais-
idylli on meille nyt entistd vahvempi, kun sinne on syn-
tynyt yhteiso. ™

amandala.fi

Mia arvelee, etta
he olivat juuri

oikean ikaisia
urakkaan.

% Satavuotias perin
puutarha oli ehtiny!
villiintya, kun edellir
omistaja ei ollut siit
jaksanut huolehtia

Nyl se paasee uute
kukoistukseen.

+Basenji-rotuinen
Fula-koira katselee
puutarhan yli pihat
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